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Europejski dzien ochrony
danych osobowych 26.01.2026

Partnerzy honorowi

£ 702 Minister o o Reecanik 10 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy DzieA Praw Cztowieka.
i Bdukac)i - & Praw Driecka To znakomita okazja, aby przypomnie¢, jak na co dzied powinnismy dbac

0 prawa cztowieka — swoje i innych. Jako ze Urzad Ochrony Danych Osobo-
wych prowadzi dziatania edukacyjne w ramach ogolnopolskiego programu
.Twoje dane — Twoja sprawa’, przedstawiamy kilka refleksjii porad w tej sprawie.
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Co tak naprawde oznaczajg prawa cztowieka w naszym codziennym
zyciu? ChoC czesto postrzegamy je jako abstrakcyjne zasady zapisa-
ne w dokumentach, to wrzeczywistosci dotycza one naszej godnosci,

Partnerzy medialni bezpieczenstwa i poczucia, ze jesteSmy wolni. Dzieki nim mamy prawo do zycia,

s wolnosci stowa, nauki, uczestnictwa w zyciu publicznym, a tak-

S¥RzeczPOSPOUTA  grppl PP ze do prywatnosci. Fundamentem wszystkich praw cziowieka jest
godnoSC, czyli szacunek zardwno wobec siebie, jak i wobec innych.

Prawr [=IEXPERT Zasady te znajduja sie w tak waznych dokumentach, jak Konstytucja

Rzeczypospolitej Polskiej czy Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, ale
@weduhatji iT? administracji " ich prawdziwa wartosc ujawnia sie w codziennych wyborach i zachowanach.
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